
14/10/2012
MÜNCHEN MARATHON: DOVE CORRONO I VERI CAMPIONI! 

Benvenuti a Monaco: La cosiddetta „metropoli con il cuore“ vi invita alla 
maratona bianco-blu, colori simbolo della Baviera. Attraverserete le zone  
più belle della città per poi festeggiare l’arrivo spettacolare allo Stadio 
Olimpico! La maratona è un evento tanto bello quanto l’Oktoberfest, ma 
sicuramente molto più sportivo.

Il 14.10.2012, oltre alla classica maratona, vi attendono ulteriori sfide del 
podismo come la mezza maratona, la 10 chilometri e la maratona a staffetta.

Programma

Venerdì, 12.10.2012
	 11.00 – 20.00	 Ritiro dei pettorali 

Event Arena Olympiapark
	 11.00 – 20.00	 Fiera MÜNCHEN MARATHON 

Pasta Party 
Event Arena Olympiapark 

Sabato, 13.10.2012
	 10.00 – 19.00	 Ritiro dei pettorali 

	 Event Arena Olympiapark
	 10.00 – 19:00	 Fiera MÜNCHEN MARATHON 

	 Pasta Party 
	 Event Arena Olympiapark 

	 10.30	 Partenza Trachtenlauf (corsa con i costumi tipici) 
	 Event Arena Olympiapark 

	 11.15	 Colazione bavarese con salsicce bianche, brezen  
	 e birra analcolica ERDINGER 
	 Event Arena Olympiapark 

Domenica, 14.10.2012
	 08.00 - 09.30	 Iscrizioni successive  

	 Event Arena Olympiapark 
	 08.00 - 17.00	 Pasta Party 

	 Event Arena Olympiapark 
	 10.00 	Partenza MÜNCHEN MARATHON 

	 Ackermannstraße 
	 10.20 	Partenza MARATONA A STAFFETTA 

	 Ackermannstraße 
	 10.40	 Partenza della 10 KM  

	 Ackermannstraße 
	 A partire dalle 11.10	 Arrivo vincitore della 10 KM  

	 Stadio Olimpico 
	 12.00 	Chiusura arrivo per la 10 KM 
	A partire dalle 12.15	 Arrivo vincitore MÜNCHEN MARATHON  

	 Stadio Olimpico 
	 13.00	 Partenza MEZZA MARATONA 

	 Weltenburger Straße / Denninger Straße 
	A partire dalle 13.00	 Arrivo vincitore MARATONA A STAFFETTA 

	 Stadio Olimpico
	A partire dalle 14.05	 Arrivo vincitore MEZZA MARATONA
		  Stadio Olimpico
	 16.20	 Chiusura arrivo MÜNCHEN MARATHON

MARATONA

Vivete la disciplina regina del podismo lungo il percorso più bello che 
Monaco vi possa offrire. All’arrivo è garantita la pelle d’oca e davanti a voi 
troverete un mix di nebbia, musica e luci colorate. Infine correte gli ultimi 
400 metri della vostra MÜNCHEN MARATHON… con il giro dello Stadio 
Olimpico di Monaco!

Partenza	 Ore 10.00 
	 Ackermannstraße 

Accanto al Parco Olimpico, tra  
Spiridon-Louis-Ring e Schwere-Reiter-Straße

Arrivo	 Stadio Olimpico di Monaco
	 Chiusura arrivo alle ore 16.20
Quota d’iscrizione	 Fino al 31.03.2012: 59,00 Euro
	 Fino al 30.06.2012: 63,00 Euro
	 Fino al 30.09.2012: 69,00 Euro
Chiusura delle iscrizioni 	 30 settembre 2012
Età minima	 18 anni

É possibile ritirare il materiale per la maratona presso la fiera della 
maratona dal 12 al 14 ottobre 2012. Questa è situata presso l’Event 
Arena del Parco Olimpico di Monaco. Per le iscrizioni successive ci  
si può rivolgere all’apposito desk (“Nachmeldungen”) durante la fiera 
della maratona. 

Iscrivetevi adesso sul sito web www.muenchenmarathon.de.

MEZZA MARATONA

I 21,095 chilometri attraverso (mezza) Monaco sono molto di più di una 
cosa a metà e all’arrivo allo Stadio Olimpico vi sentirete come i campioni 
del 1972.
	
Partenza	 Ore 13.00 
	 Weltenburger Straße 

Accanto al Rothof – Fermata metro  
Richard-Strauss-Straße (linia U4)

Arrivo	 Stadio Olimpico di Monaco
		 Chiusura arrivo alle ore 16.20
Quota d‘iscrizione	 Fino al 31.03.2012: 39,00 Euro
		 Fino al 30.06.2012: 43,00 Euro
		 Fino al 30.09.2012: 49,00 Euro
Chiusura delle iscrizioni 	 30 settembre 2012
Età minima	 16 anni

É possibile ritirare il materiale per la maratona presso la fiera della 
maratona dal 12 al 14 ottobre 2012. Questa è situata presso l’Event  
Arena del Parco Olimpico di Monaco. Per le iscrizioni successive ci  
si può rivolgere all’apposito desk (“Nachmeldungen”) durante la fiera  
della maratona. 

Iscrivetevi adesso sul sito web www.muenchenmarathon.de.



LA 10 CHILOMETRI

Appuntamento tradizionale e soprattutto molto amato durante la maratona di 
Monaco. Un percorso di 10 chilometri che vi permetterà di ammirare i 
meravigliosi highlight della città.

Partenza Ore 10.40 
 Ackermannstraße

Accanto al Parco Olimpico, tra 
Spiridon-Louis-Ring e Schwere-Reiter-Straße

Arrivo Stadio Olimpico di Monaco
  Chiusura arrivo alle ore 12.00
Quota d‘iscrizione Fino al 31.03.2012: 25,00 Euro
  Fino al 30.06.2012: 28,00 Euro
  Fino al 30.09.2012: 30,00 Euro
Chiusura delle iscrizioni  30 settembre 2012
Età minima 10 anni

É possibile ritirare il materiale per la maratona presso la fiera della 
maratona dal 12 al 14 ottobre 2012. Questa è situata presso l’Event 
Arena del Parco Olimpico di Monaco. Per le iscrizioni successive ci 
si può rivolgere all’apposito desk (“Nachmeldungen”) durante la fiera 
della maratona. 

Iscrivetevi adesso sul sito web www.muenchenmarathon.de.

MARATONA A STAFFETTA

Correre una maratona può essere così facile! Quattro corridori si dividono il 
percorso ed ogni sua parte offre qualcosa di molto particolare.

Partenza Ore 10.20 
 Ackermannstraße

Accanto al Parco Olimpico, tra 
Spiridon-Louis-Ring e Schwere-Reiter-Straße

Arrivo Stadio Olimpico di Monaco
  Chiusura arrivo alle ore 16.20
Quota d‘iscrizione Fino al 31.03.2012: 95,00 Euro
  Fino al 30.06.2012: 105,00 Euro
  Fino al 30.09.2012: 120,00 Euro
Chiusura delle iscrizioni  30 settembre 2012
Età minima 10 anni

É possibile ritirare il materiale per la maratona presso la fiera della 
maratona dal 12 al 14 ottobre 2012. Questa è situata presso l’Event 
Arena del Parco Olimpico di Monaco. Per le iscrizioni successive ci 
si può rivolgere all’apposito desk (“Nachmeldungen”) durante la fiera 
della maratona. 

Iscrivetevi adesso sul sito web www.muenchenmarathon.de.

IL TRACHTENLAUF

Anche il terzo Trachtenlauf è un evento internazionale e gioioso. Il giorno 
prima della maratona, partecipanti provenienti da diverse nazioni hanno 
la possibilità di correre lungo un percorso di quattro chilometri, indossando 
i costumi tipici della propria regione. In questo caso la velocità non ha 
importanza; ciò che conta sono la gioia, lo sport ed il divertimento. 

La partecipazione al Trachtenlauf è gratuita. L’arrivo è previsto davanti 
all’Event Arena, dove si potrà gustare al costo di 5,00 Euro una tipica 
colazione bavarese a base di salsicce bianche.

SERVIZI INCLUSI

·  Viaggio gratuito di andata e ritorno per partenza/arrivo con i mezzi 
pubblici MVV durante la maratona

· Sacca gara con pettorale e documentazione
·  Cartina del percorso
·  Deposito abbigliamento e borse durante la giornata della maratona
·  Servizio pacemaker 
·  Rifornimento lungo il percorso 
·  Buffet per i corridori all‘arrivo 
·  Coperta per riscaldarsi all’arrivo 
·  Medaglia ricordo all‘arrivo 
·  Assistenza medica in caso di necessità 
·  Fisioterapia dopo la corsa 
·  Docce 
·  Pubblicazione di certificati e liste con i risultati in internet 

CRONOMETRAggIO

Il cronometraggio durante la MÜNCHEN MARATHON avviene esclusivamente 
tramite ChampionChip. Il ChampionChip è un transponder elettronico che 
cronometra il vostro tempo. Verrà rilevato il tempo netto (tempo effettivo di 
corsa).

Se siete già in possesso di un ChampionChip, vi preghiamo di indicarne il 
numero al momento dell’iscrizione alla maratona.

Non siete in possesso di un ChampionChip?
In questo caso potete richiedere al momento dell’iscrizione un chip usa e 
getta (costo 6,00 Euro).

Questo vi verrà consegnato al momento del ritiro del pettorale. 

Ricordate che in assenza di chip non potrà essere rilevato il tempo e quindi 
non sarete inclusi nella classifica!
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